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RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
NO EXERCICIO DE 2021

1- IDENTIFICAC;AO DA ENTIDADE

Nome: Sociedade Beneficente Asilo S&o Vicente de Paulo
CNPJ n° 51.666.360/0001-68

Inscrigdo Estadual: Isento

2- PRESIDENTE DA ENTIDADE
Paulo Sergio da Silva

RG n°: 8.638.006-0

CPF: 707.554.938-34

3- RESPONSAVEL TECNICO PELAS INFORMACOES

Assistente Social: Adriana Cristina da Silva Esteves
CRESS: 61.333

4- FINALIDADES ESTATUTARIAS

A Sociedade Beneficente Asilo Sdo Vicente de Paulo é regida por Estatuto
Social que prevé como finalidade, em seu Artigo 3°:
[) Manter estabelecimento destinado a abrigar pessoas idosas de ambos 0s sexos,
em condi¢des de saude fisica e mental;
II) Proporcionar assisténcia material, moral, intelectual, social e espiritual, em
condicbes de liberdade e dignidade, visando a preservacao de sua saude fisica

e mental.
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5 - OBJETIVO

A Instituicdo tem por objetivo oferecer acolhimento institucional qualitativo de
longa permanéncia a idosos com 60 anos ou mais, com vinculos familiares
rompidos ou fragilizados, em situacao de risco ou vulnerabilidade social, buscando
garantir sua protegéo integral, melhorar sua qualidade de vida, a inclusdo social, o
desenvolvimento biopsicossocial, fortalecer a convivéncia no ambito familiar, como
todas as acdes apesar de coletivas sao diferenciadas individualmente
possibilitando a sua autonomia, preservando sua identidade, integralidade e
historia de vida.

Ainda de acordo com o Estatuto do ldoso, Cap.Il Art.49, o Lar Vicentino busca

a garantia, de:
| — Preservacdo dos vinculos familiares;
Il — Atendimento personalizado e em pequenos grupos;
[l — Manutenc¢éo do idoso na mesma instituicdo, salvo em caso de forga maior;

IV — Participacdo do idoso nas atividades comunitarias, de carater interno e

externo;
V — Observancia dos direitos e garantias dos idosos;

VI — Preservagéo da identidade do idoso e oferecimento de ambiente de respeito e
dignidade.

Portanto, pautado nas diretrizes, presentes no mencionado Estatuto e na
Politica Nacional do Idoso, o Lar Vicentino tem como objetivo geral, assegurar 0s

direitos sociais do idoso.

6- OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Proporcionar aos moradores atendimento de qualidade no que se refere aos

cuidados basicos necessarios para sua sobrevivéncia e bem estar, oferecendo
3
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alimentacdo balanceada, monitoracdo e orientacdo na higiene pessoal, vestuario,
locomocéao/transporte, saude;

e Ampliar as atividades no que se refere recreacdo, festas culturais,
desenvolvimento cognitivo, entre outros;

e Buscar a valorizacdo e a autonomia do morador através de parcerias e pela
prépria Instituicdo, executando atividades e proporcionando momentos de lazer,
conhecimento e descontragéo, ocupando o tempo ocioso do morador e contribuindo
para o desenvolvimento de suas potencialidades;

e Implantar meios para incentivar o fortalecimento de vinculos afetivos entre o
idoso e a familia ora enfraquecidos pela distancia ou conflitos, na busca de
promover conscientizagdo dos familiares a inteirar-se com a Instituicdo, no intuito de

suprir a caréncia afetiva e emocional.

7- PUBLICO ALVO

Sao acolhidos idosos de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60
anos, em situacdo de risco e vulnerabilidade social, em condi¢cdes distintas de
dependéncia e aqueles enquadrados em Grau de Dependéncia | - idosos
independentes, mesmo que requeiram uso de equipamentos de auto-ajuda, em
conformidade com a RDC 285/2003, pelo Estatuto do Idoso, bem como pelo Estatuto
Social, tendo em vista se tratar de uma Instituicio de Longa Permanéncia para

ldosos- ILPIs.

Numero de capacidade para atendimento: 50 idosos. (Entre as Alas Femininas e

Masculinas).



&ssvp

LAR VICENTINO - LINS

8- ATENDIMENTO MENSAL REALIZADO
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9- ORIGEM DOS RECURSOS

Org&os Publicos:

e Secretaria Municipal de Assisténcia Social —

Municipais).

Instituicéo:

e Doadores mensais e eventuais;

e Casas de aluguel;

e Eventos e promocoes;

e Recursos oriundos do Programa Nota Fiscal Paulista;

e Recursos de Verbas Pecuniéarias (Forum);

e Recursos oriundos da aposentadoria de alguns moradores (70%).

SEMAS (recursos

Estaduais e
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10- INFRAESTRUTURA

A Instituicdo possui em sua estrutura fisica:

e portaria coberta;

e capela;

e setor de administracao e dire¢ao;

e rouparia;

e salas de cinema e tv, almoxarifado, setor social;

e alas masculina e feminina (quartos e banheiros);

e refeitorio;

e cozinha e dispensa;

e lavanderia e quaradouro;

e cozinha auxiliar;

e sala de fisioterapia;

e sala de atividades diarias;

e ala de Unidade de Cuidados Especiais e refeitorio;

e barracédo coberto para festividades;

e patios cobertos para acesso em todos 0s setores;

e patios sem cobertura nas alas masculina e feminina;

e depodsitos de armazenamento de ferramentas, materiais de eventos e outros;
e casa do caseiro que fica atras da Instituicio com area aberta formando o
restante da area institucional;

e Horta Terapéutica.

11- INDICADORES DE RESULTADOS

As atividades realizadas no decorrer do ano 2021, procuraram propiciar aos
moradores integragao social, bem estar, lazer, descontragdo e o desenvolvimento
biopsicossocial dos mesmos, porém com o enfrentamento da pandemia da COVID-
19 e a propagacao do Coronavirus, foi necessario reestruturar todas as atividades;

dentre as executadas pode-se citar:
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LAZER E CULTURA

Como o Lar Vicentino funciona em regime de abrigamento, durante todo o
ano os atendidos sao estimulados a participar dos diversos eventos de cultura, lazer,
educacdo, festas tradicionais/culturais, proporcionadas pelo municipio, por
instituicBes de iniciativa privada, pelo proprio Lar Vicentino e outros eventos de
interesse dos mesmos. Porém devido a pandemia do novo coronavirus nao foi
ofertado passeios e outras atividades externas aos idosos no ano 2021.

Assim sendo na Instituicho foram  realizados varios momentos de
descontragéo:
e Almocos, jantares, atividades de interacdo e descontracéo, etc;
e Comemoracao dos aniversariantes do més;
e Comemoracao das festas Juninas;
e Datas religiosas como Semana Santa, Pascoa, Natal, Novena de Natal e Tercos;
e Datas de comemoracdes sociais como dia das maes, dia dos avés, dia dos pais,
dia dos professores;
e Semana do idoso, devido ao isolamento social a Assistente Social promoveu
atividades pertinentes ao tema,com a realizacdo de pinturas, gincanas, criagcao de
bonecos, pequinique na area verde da instiuicdo, sempre com objetivo de estimular
a reflexado sobre a convivenvencia na instituicdo e regastar histérias de vida;
e Através de campanhas online, foram arrecadados presentes para 0s id0sos,
através de grupo de voluntarios;
e Apresentacdo de dangas culturais pelos idosos, realizado internamente e
publicado nas redes sociais, bem como enviado video via aplicativo no grupo dos

familiares.

HABILITACAO E REABILITACAO
Para promover a saude dos idosos sdo executados servicos na propria

Instituicdo, como também foram realizadas parcerias e encaminhamentos aos
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servicos publicos que buscaram o desenvolvimento fisico, psiquico e cognitivo dos
mesmos:

e Setor de enfermagem, fisioterapia, educacéo fisica, nutricdo e servi¢co social, na
prépria instituicao;

s Encaminhamentos para consulta e exames especificos na regido conforme
solicitacdomédica e apds autorizacdo do médico responsavel pela Instituicdo;

» Exames preventivos e especificos foram realizadas com precricdo médica como:
exames laboratoriais, vacinacdo, mamografia, endoscopia, papanicolau, exame de

prostata, tomografia, ecocardiograma, ultrason e eletrocardiograma.

CONVIVENCIA FAMILIAR E COMUNITARIA

O contato pessoal entre idosos, familiares, amigos e voluntarios continuaram
interrompidos devido a pandemia do novo coronavirus,sendo um ponto sensivel e
desafianteque se iniciou no ano de 2020 e todo o ano de 2021. As condicdes de
distanciamento dos idosos com seus entes queridos, uma vez que, h4 moradores
que possuem toda assisténcia familiar possivel, outros apesar de ndo possuirem
familia, contam com a ajuda de pessoas responsaveis presentes.

Durante este ano de 2021 o contato com os familiares/responsasaveis
continuou sendo através de telefonemas e chamadas de video via aplicativo
Whatsapp, foi um grupo atraves do aplicativo com os familiares/responsaveis e
assistente social representado a Instituicdo e para acompanhamento da

comunidade realiza-se publicacdo no facebook das atividades diarias.

12- PARCERIAS E DOACOES

e A Instituicho tem parceria com a Prefeitura Municipal de Lins atraves da
Secretaria de Assistencia Social no Projeto Cuidardo curso técnico de enfermagem

da Escola Paula Souza de Lins —ETEC; os estagiarios relizaram atividades da grade

8
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curricular que tem como objetivo proporcionar ao aluno contato direto, humanizado e
técnicas no cuidar do idoso, a supervisdo esta a cargo da enfermeira e setor
administrativo;

e Alnstituigdo manteve durante o ano de 2021 parceria com a SABESP, visando a
higienizacdo de todo o prédio como forma de prevencédo contra a COVID-19;

e Durante todo ano a populacéo Linense e o comércio, Sdo execelentes parceiros,
sempre auxiliando nos eventos e contribuindo com doagdes que auxiliam na

manutenc¢ao da Instituicao.

13- ACESSO AS NECESSIDADES BASICAS

A Instituicdo proporcionou aos moradores 0 acesso a todas as necessidades
basicas: alimentacdo, vestuario, saude, transporte, higiene pessoal, estética,
estrutura fisica adequada, acompanhamento social, prioridades de interesse dos
moradores e a necessidade de cada um.

Os profissionais (enfermeiro e técnicos) do Lar contribuiram nos servigos
prestados aos cuidados de higiene pessoal, controle de temperatura dos idosos e
funcionarios como forma de atencgéo e prevencgdao diaria aos sintomas da Covid-19..

14- ACESSO AUTONOMIA

Conforme lei 10.741/03 art.35 8§ 2°; 70% do beneficio dos idosos € destinado
para ajudar em sua manutencao na entidade e 30% depositado em conta poupanca
em nome do idoso. Os 30% ficam disponibilizados ao idoso para ser utilizado da

maneira necessaria e adequada em seu beneficio proprio.
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15- ENTREVISTA QUALIFICADA

Para o idoso que tem por objetivo ser institucionalizado € necessario primeiramente
submeter-seao processo de triagem, (Entrevista Qualificada), podendo ser
realizado(a) quando a Instituicdo for acionada por qualquer membro da Sociedade
Civil, Conselho do lIdoso, CREAS, CRAS, Conselho Municipal de Assisténcia Social,
Ministério Publico, Agentes de Saude ou ainda pelo préprio idoso.

» A triagem devera ser realizada no ambito da Instituicdo, para que o interessado
possa conhecer 0 espaco institucional, a estrutura fisica e organizacional, em
consonancia com o CAP.II Art. 50 do Estatuto do Idoso;

» Sera procedido estudo social, avaliacdo dos exames clinicos realizados pelo
meédico e enfermeiro levando em consideracdo as particularidades de cada caso;

» Vontade do idoso € impressindivel, devendo estar licido, demonstrando o seu
real interesse em ser abrigamento;

» Seram solicitados exames laboratériais e especificos;

» Documentos pessoais do idoso e de seuresponsavel.

» Durante o ano de 2021, foram realizadas varias triagens (escuta qualificada),
algumas estdo providenciando a documentacdo necessdria para abrigamento,
outras foram realizadas a internagcdo e as que ndo estavam de acordo com as
normas por se tratarem de dependéncia grau Il ou outra comorbidade que nao se
enquadra nas normas foram auxiliado o familiar a procurar informacbes de

abrigamento em outras Instituicao.

16- PARTICIPA(}AO NO CONSELHO MUNICIPAL DO IDOSO

A Instituicdo conta com duas funcionarias, membros efetivos do Conselho
Municipal do Idoso de Lins. As mesmas participaram das reunides nos meses de
janeiro a outubro através do google meet. A partir dos meses de novembro e

dezembro as reunides forao realizadas presencialmente.

10
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17- PARTICIPACAO NO CONSELHO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA
SOCIAL

O servico social participou das reunides do Conselho de Assistencia Social
nos meses de janeiro a dezembro, as reunides ocorreram no formato online, via

aplicativo google meet, devido a pandemia.

18- ANALISE DE FATORES FACILITADORES QUE
CONTRIBUIRAM PARA OS RESULTADOS APRESENTADOS

A Instituicdo continua contando com a generosidade e colaboracdo da
comunidade Linense, 0rgdos publicosconstituidos, empresas, equipe de
colaboradores (funcionarios, voluntarios e diretoria) dentre muitos outros nas
diversas atividades que sdo desenvolvidas para o integral beneficio dos moradores.

Desta forma, salienta-se que asparcerias efetivas desenvolvidas pela
Instituicdo,sdo de extrema importancia para o andamento dos trabalhos efetuados. A
Instituicdo se sente edificada pelos inUmeros parceiros que a procuram, mesmo em
tempos de pandemia, para desenvolver atividades das mais variadas. Tudo isso
somado ao corpo técnico e administrativo que a InstituicAo possue, possibilita
oferecer aos moradores condi¢coes dignas de vida.

Durante o ano de 2021 as atividades de educacao fisica, jogos de mesa e
outros, desenhos culturais e datas comemorativas foramaplicadas pela Assitente
Social e professora de Educacdo fisica voluntaria, sendo executados de segunda a
sexta, no periodo vespertino. As atividades sdo aplicadas visando minimizar os
aspectos negativos que a distancia dos familiares e o isolamento social produz;
percebemosque em cada atividade realizada com o0s moradores, estes
buscamaprimorar e desenvolver novos conhecimentos. As aulas tém grande
importdncia na prevencdo de doencas e no desenvolvimento saudavel dos

moradores, principalmente neste momento de isolamento social.

11
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Neste ano de 2021, contamos com a voluntaria de nutricdo, que esta
desenvolvendo: adequacdo e manutencdo do estado nutricional dos idosos;
producdo de refeicdbes saudaveis e adequadas de acordo com as patologias
existentes e prevencdo do agravamento e surgimento de novas patologias,
garantindo assim qualidade nutricional para uma vida saudavel a esses idosos.

Todos os projetos que ja foram realizados em convenio com a Prefeitura
Municipal sdo de estrema importancia, podendo citar o projeto de alfabetizacdo que
durante muitos anos teve exito e trouxe auto estima a varios idosos que nao sabiam
nem escrever seu nome, esperamos que 2022, possamos retoma-los.

O Projeto Cuidar foi o unico autorizado no ano de 2021, a prestar servigos
no Lar, os estagios introduzem na vida da Instituicdo e dos moradores sempre algo
muito relevante,a troca de experiéncia, a convivéncia com estagiarios do setor de
enfermagem proporciona a cada dia um novo aprendizado. Os estagios trazem para
o ambiente cotidiano do morador além de experiéncias inusitadas. Neste ano ainda
nao foram autorizados os estagios com supervisdo das escolas na Instituicao.

A Instituicdo procura oferecer atendimento de qualidade aos idosos, prestar
bons servicos, dando-lhes a devida assisténcia, fornecendo alimentacdo adequada,
moradia, higienizagdo, cuidados médicos, odontolégicos, fisioterapia e assisténcia
espiritual oferecida pelo Padre, ainda respeitando a religiosidade de cada idoso.
Todas as atividades assitenciais sao desenvilvidas objetivando o bem estar dos

moradores.

19- ANALISE DOS FATORES DIFICULTADORES QUE
COMPROMETERAM OS RESULTADOS APRESENTADOS

A pandemia que perdurou durante todo ano de 2021, continuou dificultanto
0s eventos geradores de renda para Instituicao, foi necessario continuar adequando
os trabalhos da Instituicdo, sem recursos suficientes, e sem poder contar com

projetos que disponibilizam profissionais para aplicarem atividades aos idosos, foi

12
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necessario continuar adaptando funcionarios para manter os idosos ocupados, evitar
a ociosidade.

Mais um ano sem visitas, longe das familias e amigos, a preocupac¢ao com a
pandemia ainda se faz necesséria, a Instituicdo continuou seguindo as orientacdes
dos orgaos superiores da Sociedade de Séo Vicente de Paulo e Vigilancia Sanitéaria,
0s idosos ja tomaram as trés doses da vacina, mesmo assim continua com as
orientacdes e capacitacdo dos funcionarios visando a protecao dos idosos.

No més de Dezembro recebemos a circular de n° 38/2021, do Conselho
Nacional do Brasil/Denor; onde fomos orientados quanto a possibilidade da
retomada das Visitagdes nas Instituicdes Vicentinas no ano de 2022.

A auséncia de recursos financeiros traz grande dificuldade para a
manutencdo dos trabalhos executados. Os idosos em caso de problema de saude
sdo emcaninhados para o sistema publico de saude (ndo temos um atendimento
ambulatorial publico adequado as necessidades prementes dos nosso moradores e
as vezes ocorre demora no agendamento). A solucdo encontrada pela Instituicdo €
procurar, muitas vezes, atendimento médico e ambulatorial particular, buscando

sanar a auséncia do poder publico neste aspecto.

. 20- CONSIDERACOES FINAIS

Em 2021, ainda em decorréncia da pandemia e o distanciamento social,
perdeu-se parte das receitas oriundas de eventos e promoc¢des que fazem parte do
cronograma da Instituicho, como ndo foi possivel realiza-las; buscamos a
criatividade para captacdes de doacgles e recursos,através de promocao de Pizza
com entrega drive-thru, show de solidariedade,assim foi findado o ano de 2021,
vencendo as barreiras das dificuldades.

As demandas e dificuldades enfrentadas nos motivam a busca pela
superacdo. Concluimos assim, que é importante estimular e ampliar todo servi¢co
prestado pela Instituicdo, para que se possa avancar e implantar novas propostas e
modelos alternativos a institucionalizacdo que vise o bem estar social dos nossos

idosos.
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A equipe técnica de enfermagem buscou desempenhar com profissionalismo
todos o0os encaminhamentos e necessidades dos idosos, esforgando-se para
proporcionar atendimento humanizado e garantir a saude.

No setor de Servico Social, durante todo o ano buscou-se a implementacéo
e valorizacdo dos potenciais, no fortalecimento dos vinculos familiares afetivos, nos
grupos socioeducativos, bem como valorizar e dar continuidade no programa de
alfabetizacdo, ambos existentes na prépria Instituic&o.

As atividades de Educacdo Fisica e Fisioterapia, continuam sendo
consideradas uma experiéncia de sucesso, 0 idoso precisa usar sua criatividade,
superar expectativas para conhecer e acreditar em suas reais capacidades,
desenvolver seus talentos, e colocar seus conhecimentos a servico de sua
construcdo como sujeito, criar oportunidades para que aprenda a enfrentar
obstaculos e preconceitos sociais; atividades estas realizadas ao lar livre e
respeitando o distanciamento exigido por lei.

A novidade de ter um profissional nutricionista, mostrou a importancia da
alimentacdo adequada na terceira idade, os cuidados nutricionais ajudam na
prevencao e controle de doencas com balanciamento alimentar.

Assim sendo, resta-nos agradecer a todos da Diretoria, voluntarios,
funcionarios, médicos voluntarios, dentistas, Padre, a populacdo em geral e em
especial todos os colaboradores do dia a dia que em nossas atividades muito
contribuiram com trabalhos, preferindo o anonimato. Salientamos que bem pouco
seria realizado se néo fosse o apoio e colaboracdo de todos com um Unico obijetivo,
o de dar uma vida digna e com qualidade aos idosos, motivo e razdo de todos no
empenho dessa  missdo ardua, mas gratificante aqueles que participam
desinteressadamente.

O ano de 2021 foi dificil, percebeu-se que o ser humano é vulneravel, a
pandemia interferiu nas rotinas diarias de todas as Instiuicdes, as orientacdes e a
unido foram fundamentais para enfrentamento deste momento. A pandemia, por
outro lado, nos mostrou o lado solidario das pessoas, descobriu-se novos parceiros,
novos colaboradores e fomos capazes de enfrentar as dificuldades com dignidade e

responsabilidade em equipe, foi possivel ofertar aos idosos assitencia adequada,

14



SOCIEDADE BENEFICENTE ASILO SAO VICENTE DE PAULO
CNPJ: 51.666.360/0001-68-1nscri¢do Estadual: Isento
S S V P Rua Alvaro Sampaio Silva, N° 700- Vila Militar- Lins/SP — Cep. 16.402-510
Telefones: (14) 3522-5522 -3522-5723
LAR VICENTINO - LINS E-mail: larvicentino@Iarvicentinolins.org.br
Portal de Transparéncia:terceirosetortransparente.org

manter a qualidade de vida e assisténcia prestada e zelar pela integralidade e

historia de vida de cada residente.

“E PRECISO SEMEAR MUITO POR MEIO DE BOAS AGOES PARA
COLHER MUITO EM RECOPENSA.” SAO VICENTE

Lins, 21 de dezembro de 2021.

( gotloh—
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Paulo Sérgio da Silva

Presidente

Técnica responsavel pela execucéao:

Adriana Cristina da Silva Esteves
Assistente Social -CRESS 61.333
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