CENTRO DIA DO IDOSO LINS

PROJETO PINTANDO MEMORIAS EM FAMILIA

1. IDENTIFICACAO

1.1 Dados Cadastrais:

PREFEITURA MUNICIPAL DE LINS-SP
Enderego: Av. Nicolau Zarvos, 754 - Vila Clélia
CEP: 16.401-300

Telefone: (14) 3533-4250

CNPJ: 44,531.788/0001-38

E-mail: gabpref@lins.sp.gov.br

1.2 Entidade Executora do Plano:

Nome: Associagao dos ldosos de Lins - ASDIL

CNPJ: 54.722.525/0001-60

Endereco: Rua Voluntario Vitoriano Borges n°® 855 — Bairro Junqueira
Coordenador: Claudia Aparecida Calcanhoto

Presidente: Creuza Pires da Silva Ribeiro

Responsavel Técnico: Claudiana Aparecida de Oliveira Primo

N° Registro CRESS 37717

CEP: 16403-065

Telefone: (14) 3523-5140

Ano de Fundagao: 1991 e-mail: centrodiaasdil@gmail.com
Numero de Inscrigdo no CMAS: 15

1.3 - Orgdo Gestor da Politica Municipal de Assisténcia Social
Nome: Secretaria Municipal de Assisténcia Social

Gestora: Rita de Cassia Barreira Junquilho de Freitas

End.: Av. Nicolau Zarvos, 754 - Vila Clélia

CEP: 16401-300

Telefone: 14 3533-4250

E-mail: semas@lins.sp.gov.br

PREFE!TUR-A DE LINS
Avenida José da Conceigéio, 300 - Vila Guararapes — Lins/SP — CEP: 16.403 - 040

Telefone: (14) 3532-1245
e-mail: centrodiaasdil@gmail.com
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1.4 Descri¢ao do Servigo:

O Centro Dia do Idoso, em consonancia com a Politica de Assisténcia Social, € um
equipamento destinado a ofertar o servico e Prote¢cao Social Especial de Média
Complexidade, classificado como Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas
com Deficiéncia, Idosas e suas Familias na Tipificagdo Nacional dos Servigos
Socioassistenciais, aprovado pelo Conselho Nacional de Assisténcia Social, conforme
Resolugéo n°® 109, de 11 de novembro de 2009.

O servigo tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da
qualidade de vida das pessoas participantes. Deve contar com equipe especifica e
habilitada para a prestacdo de servicos especializados a pessoa em situacdo de
dependéncia que requeiram cuidados permanentes ou temporarios. A agdo da equipe
sera sempre pautada no reconhecimento do potencial da familia e do cuidador, na
aceitacdo e valorizagdo da diversidade e na redugdo da sobrecarga do cuidador,
decorrente da prestagdo de cuidados diarios prolongados. (Fonte: Guia de Orientagdes
Técnicas, Centro Dia do Idoso).

Periodo de execugao das atividades previstas
Inicio: Maio a Dezembro de 2024

2. JUSTIFICATIVA

ASDIL - Associagao dos ldosos de Lins, € uma Associagao Civil Beneficente, sem fins
lucrativos e de carater exclusivamente filantrépico, foi fundada em 22 de agosto de 1991,
com o objetivo de disponibilizar na cidade de Lins/SP, uma instituigdo voltada a atender e
garantir os direitos dos idosos.

Tem como finalidade basica e fundamental a prestagdo de servigos e acdes assistenciais,
em carater beneficente de forma gratuita, continuada e planejada para os usuérios e a
quem dela necessitar de acordo com a lei 8.742 de 07 de dezembro de 1993.
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Desde sua fundagdo ja desenvolveu diversas atividades para o publico idoso como:
Cantinho do Vové, Espago Terapéutico, excursdes e bailes, Projeto Envelhecimento Ativo,
entre outros e, desde 2018, executa os servicos do CDI, Centro Dia do Idoso, cujo
financiamento € municipal.

Atualmente sua Sede Administrativa esta localizada na Rua Voluntario Vitoriano Borges,
n°® 855 — Bairro do Junqueira — na cidade de Lins/SP.

Longevidade refere-se a duragdo prolongada da vida, motivo de muitas pesquisas que
desenvolveram tecnologias como tratamentos e terapias para varias doengas,
medicamentos, equipamentos e disseminagdo do tema através de dnvulgagao em meios
de comunicagao de ampla cobertura, entre outros.

Conforme caracteristicas familiares, diferenciadas por questdes culturais, econémicas,
entre outras, a garantia de direitos a pessoa idosa ndo & assegurada da mesma forma,
mas, as leis que asseguram a prote¢do sdo as mesmas em todo Pais; as familias ndo
entende quando comeg¢a a necessidade de uma olhar mais afinado dispensado as
pessoas idosas; 0 aumento das necessidades de cuidados, salvo se acometido por uma
doenga limitante, seja essa limitagdo motora ou cognitiva, se da gradativamente e
mediante a configuragdo da familia, devido a necessidade de trabalhar/estudar, falta
tempo e conhecimento pra cuidar dessa pessoa idosa.

A crescente demanda da populagao idosa &€ um desafio as politicas publicas pois chegar
a toda populagao torna-se uma grande desafio; promover a informagdo para sociedade
dos servigos disponiveis e acesso a eles, firmar parcerias com OSC (Organizagdo da
Sociedade Civil) ou empresas privadas pode proporcionar melhores resultados nas agdes.
No Brasil, a partir da promulgagdo da Constituicdo Federal, que estabeleceu direitos
sociais para todos os cidaddos incluindo pessoas idosas; entre as décadas de 1980 a
1990 uma das primeiras a¢des implementadas pela assisténcia social foram os espagos
de convivéncia onde pessoas idosas contavam com acolhimento, convivéncia, recreagao,
cultura, educagéao e laser; em 1994 foi instituida a Politica Nacional do Idoso, em 2003 a
promulgacdo do Estatuto do Idoso; em 2005 & instituido o SUAS (Sistema Unico de
Assisténcia Social), que contempla programas e projetos para pessoa idosa; em 2006 &
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implementado pelo Programa de Saude do Idoso a Estratégia Nacional para Promogao
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do Envelhecimento Ativo e Saudavel.
A familia e sociedade tem papel obrigatério de acordo com o Estatuto da Pessoa Idosa,
Lei 10.741 de 01 de Outubro de 2003, nas Disposi¢des Preliminares, Art 3°:

E obrigacéo da familia, da comunidade, da sociedade e do poder
publico assegurar a pessoa idosa, com absoluta prioridade, a
efetivagdo do direito a vida, a saude, a alimentagao; a educacéao,
a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e
comunitaria. (Redagao dada pela Lei n° 14.423, de 2022)

Conforme mencionado anteriormente, o Centro Dia do Idoso, iniciou os trabalhos em
2018, através de parceria firmada com a OSC ASDIL e a Prefeitura Municipal de Lins
através da Secretaria Social de Assisténcia Social e Desenvolvimento Humano; o CDI
conta com equipe técnica composta por 14 profissionais, sendo 5 profissionais de nivel
superior que executam atividades socioeducativas, socioculturais e socioassitenciais
diretamente com as pessoas idosas, que objetivam especificamente prevenir as situagdes
que podem incorrer riscos as pessoas idosas e a garantia de seus direitos.

O SUAS é responsavel por coordenar a politica publica de Assisténcia Social no Brasil, a
atengéo a pessoa idosa € uma das diversas areas de atuagédo, sendo realizado através
de programas, projetos e beneficios.

O atendimento a familia no SUAS é realizado de forma integral e articulada, tendo agdes
desenvolvidas pelos CRAS (Centro de Referéncia em Assisténcia Social) e pelo CREAS
(Centro de Referéncia Especializado em Servigo Social), contando com equipe
multidisciplinar, realizando escuta e acolhida, avaliagdo, planejamento e
acompanhamento, articulagdo com a rede, fortalecimento de vinculos através de
atividades socioeducativas.

ASDIk

%

PREFEITURA DE LINS
Avenida José da Conceigdo, 300 - Vila Guararapes — Lins/SP — CEP: 16.403 - 040
Telefone: (14) 3532-1245
e-mail: centrodiaasdil@gmail.com

N



PSRN

R

O CDI atende as familias dos usuarios e usudrias inseridos no servigo através de reunides
mensais, atendimentos particularizados quando solicitados pelas familias ou pelos
profissionais que aqui atuam; esses momentos sdo para contribuir para melhoria das
condigdes de saude, emocionais e demais necessidades das pessoas idosas inseridas e
as questdes relacionadas a convivéncia familiar e comunitaria para o fortalecer vinculos e
melhorar a atengao a pessoa idosa na sociedade.

Nesse periodo em que o servigo esta em funcionamento ofertamos, dentre as outras
atividades, a arte educagéo, que promove diversos beneficios, durante as oficinas muitos
sao 0s assuntos relatados que servem de dados para promogéo de agdes qué'contribuem
para nossos objetivos.

Em 2022, através de investimento do CEMIL (Conselho Municipal do Idoso de Lins)
realizamos o projeto Pintando Memdrias, onde, nas oficinas com o profissional de
psicologia e artes manuais, os relatos de sua vida, foram transformados em desenhos,
transferido para a tela; as obras foram expostas no Museu Histérico e Arqueoldgico de
Lins durante 1 (um) més.

Mediante os fatos historicos contextualizados, sobre o que corrobora para uma vida
longeva, sobre a garantia dos direitos e qualidade de vida nessa longevidade e da vivéncia
diaria nesse servigo, na escuta dos desejos e anseios das pessoas idosas e do contato
semanal com suas familias, entendemos a necessidade da familia/cuidadores
aproximarem-se mais da realidade do envelhecimento pois, mesmo que diariamente
estejam presentes em suas residéncias, as atividades obrigatérias do dia a dia, a falta de
conhecimento, os impedem de melhorar o atendimento as demandas de seus familiares.
Para sequéncia do Projeto Pintando Memarias temos a proposta do novo projeto Pintando
Memoérias em Familia, cujo objetivo é pintar telas com as memoérias resgatadas em familia
durante oficinas ofertadas nas dependéncias do servi¢go conforme cronograma acordado
entre o servigo, as familias/cuidadores e nossos usuarios e usuarias.
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3. OBJETIVO GERAL

Melhorar a oferta de atividades para os idosos e idosas inseridos no servigo e seus
familiares para manutengéo e resgate dos vinculos familiares.

4. METAS
4.1 Quantitativa

Atendimento a 30 usuarios e usuarias e seus familiares.
5. METODOLOGIA

Sera feita reunido familiar para apresentar o projeto e, a partir da disponibilidade dos
familiares das pessoas idosas inseridas, 1 (um) membro sera o contato daquele ndcleo
familiar, essa pessoa n&o necessariamente sera 0 mesmo responsavel pelo idoso ou
idosa no CDI.

Agendaremos encontros em semanas intercaladas, com duragéo de 2h contemplando
intervalo para lanche, abordando assuntos relacionados a arte e pintura para familiarizar
a todos ao tema, podendo ser utilizado recurso visual ou pratico; durante as oficinas
trataremos assuntos relacionados ao envelhecimento, relagdes familiares que poderéo ser
feito em rodas de conversa, palestra ou dindmicas de grupo.

Nos momentos de atividades faremos acolhida, escuta e encaminhamentos se
necessario.

Dois profissionais conduzirdo a atividade, coletando dados da familia, confeccionando
relatérios das atividades e monitorando; a equipe técnica desse servigo acompanhara as
atividades como apoio aos profissionais que fardo a condugao.

O projeto sera langado em maio e encerar se a em dezembro de 2024.
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As atividades serdo realizadas conforme cronograma abaixo:

Atividades Objetivo s Didatica Horas Frequéncia
total
- Desenvolver habilidades de pintura;
Oficina - Estimulagéo cognitiva e motora fina; - Oficina de conhecimento da 1 x por semana
; ; - Fortalecimento e resgate de vinculos . ’
socioeducativas e famiiares: arte; 30 (intercaladas)

socioculturais - Dinadmica de grupo

- Rodas de conversa

- Analisar atividades executadas, elaborar
Confecgdo de relatério familiar, escolha do desenho, | - Reunido multidisciplinar 40 De 1 a 3 vezes por semana
confecgdo de relatério final; '

relatérios

Periodo de execugdo das atividades previstas: maio a dezembro 2024

6 — EQUIPE TECNICA
Funcao Carga Salario | Contratacdo | Origem Total Anual
Horaria Mensal Recurso
Mensal
Atividades 10h R$ 347,03 MEI Municipal R$ 2.429,21
Manuais
Atividades 10h R$ 347,03 MEI Municipal R$ 2.429,21
Socioeducativas
7 - QUADRO ORGAMENTARIO

Recursos Financeiros - TOTAL

Origem Valor Valor Anual Total
Mensal
Municipal R$ 10.000,00 R$ 10.000,00
TOTAL R$ 10.000,00
DESCRIGCAO VALOR %
MATERIAL DE CUSTEIO R$ 5.141,48 51,41
RECURSOS HUMANOS R$ 4.858,52 48,59
TOTAL R$ 10.000,00 100%
& ASDIk'
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8 - MONITORAMENTO
O servigo executado sera monitorado por meio de:
- Lista de presenca;

- Relatério de avaliagdo mensal e final.
9 - ANEXOS:

ANEXO0 1 - APLCACAO FINACEIRA
ANEXO 2 - QUADRO DE DESPESAS POR MATERIAL
ANEXO 3 - PREVISAO DE RECEITAS E DE DESPESAS
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ANEXO 1 - APLICACAO FINANCEIRA
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'MES 05 MES 06 MES 07
DESCRICAO | VALOR | % DESCRICAO |[VALOR [ % DESCRICAO | VALOR
MATERIAL R$ 100% | MATERIAL 0% | MATERIAL 0%
DE OFICINA | 5.141,48 DE OFICINA DE OFICINA
RECURSOS | 0% |RECURSOS |R$ 14,28 | RECURSOS | R$ 14,28
HUMANOS | HUMANOS 694,06 | % HUMANOS | 694,06 |%
TOTAL RS 100% | TOTAL RS 100% | TOTAL RS 100%
| 5.141,48 694,06 694,06
MES 08 MES 09 MES 10
DESCRICAO | VALOR | % DESCRICAO |VALOR | % DESCRICAO |VALOR | %
MATERIAL | 0% | MATERIAL 0% | MATERIAL " 0%
DE OFICINA DE OFICINA DE OFICINA
RECURSOS |R$ 14,28 | RECURSOS | R$ 14,28 | RECURSOS | R$ 14,28
HUMANOS 694,06 | % HUMANOS 694,06 | % HUMANOS | 694,06 |%
TOTAL 'R$ 100% | TOTAL R$ 100% | TOTAL R$ 100%
| 694,06 694,06 694,06
MES 11 MES 12
DESCRICAO | VALOR | % DESCRICAO [VALOR [ %
MATERIAL | 0% | MATERIAL 0%
DE OFICINA | DE OFICINA
RECURSOS | R$ 14,28 | RECURSOS | R$ 14,28
HUMANOS 694,06 | % HUMANOS 694,06
TOTAL R$ 100% | TOTAL RS 100%
694,06 694,06
ASDIk
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ANEXO 2 - QUADRO DE DESPESA POR MATERIAL

Classificagao 1° 2° 3° 4° §° 6° 7° 8°
Pagame | Pagame | Pagame | Pagame | Pagame | Pagame | Pagamen Pagamen
nto nto nto nto nto nto to to

OUTROS R$

MATERIAIS DE 5.141,48

CONSUMO

DESPESAS R$

PAGAS NO 5.141,48

EXERCICIO

TOTAL DE R$

RECURSOS 5.141,48
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ANEXO 3 - PREVISAO DE RECEITAS E DE DESPESAS

1-RECEITA
FONTE VALOR
MUNICIPAL R$ 10.000,00
ESTADUAL
FEDERAL
PROPRIO
TOTAL R$ 10.000,00

2 - DESPESAS - Descritivo - Composigao e custo

DESCRICAO POR | VALOR MENSAL 1 MES %
AGRUPAMENTO
MATERIAIS DE R$ 5.141,48 R$ 5.141,48 100%
CONSUMO (pincel,
tela, tinta, paleta,
mini rolo, esponja)
TOTAL R$ 5.141,48 R$ 5.141,48 100%
1 - MATERIAIS DE CONSUMO
3 — DESPESAS — DESCRITIVO — RECURSOS HUMANOS
CARGO ATIVIDADE MANUAL (MEI) ATIVIDADE
SOCIOEDUCATIVA (MEI)
SALARIO RS 347,03 RS 347,03
HORAS MENSAIS 10 10
VAGAS | 1
TOTAL SALARIO RS 347,03 RS 347,03
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Lins, 15 de Fevereiro de 2024.

7 Primio

Claudiana Aparecida de Oliveira Primo
Assistente Social
CRESS 37.717

l
Claudia Apa}ecida Calcianhoto
Coordenagéd

Creuza Pires da Silva Ribeiro
Presidente da ASDIL
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